
8 de diciembre: Misa de toda la escuela - Fiesta de la Inmaculada Concepción
13 de diciembre: Concierto de música navideña - 7:30 p.m. en el Teatro Bob
Devereaux
15 de diciembre: Servicio de Oración de Navidad (La escuela comienza a las 9:00
a.m.)

Saludos Comunidad Marista,

Espero que hayan tenido un maravilloso descanso de Acción de Gracias con su familia.
Tenemos muchas cosas que hacer durante las próximas dos semanas antes de las
vacaciones de Navidad. Algunos de los aspectos más destacados de diciembre incluyen:

A esta altura ya debería haber recibido un par de comunicaciones sobre las tarifas de los
libros de texto. La tarifa de este año es de $200. Puedes pagar con tarjeta de débito o
crédito en este enlace. También puede enviar un cheque pagadero a Marist Catholic High
School. Gracias a la generosidad de nuestros donantes, tenemos recursos limitados para
aquellos que no pueden pagar esta cuota. Comuníquese con nuestra gerente de finanzas,
Sharon Myrand, al smyrand@marisths.org o al (541) 485-7879 para solicitar una revisión
de su cuota. Gracias a los que ya han pagado la cuota.

Rezo para que usted y su familia tengan una Navidad bendecida. Que su descanso esté
lleno de diversión, relajación y alegría en familia.

Bendiciones de Adviento,

Bob Fraley

 M E N S A J E  D E  L A  O F I C I N A  D E L  D I R E C T O R

https://form.jotform.com/motdor/2023-24-book-fees-payment
https://form.jotform.com/motdor/2023-24-book-fees-payment


El capítulo de Marist de la Sociedad Nacional de
Honor Marist NHS, bajo el liderazgo de los oficiales
superiores Ava Konrady, Austin Murray, Christina
Nguyen, Esha Reddy, Claire Saxman y Elizabeth
Tucker, recaudó un total de $1716 para FOOD For
Lane County (FFLC) en noviembre. El club ganó el
dinero vendiendo boletos de rifa 50/50 y concesiones
en los partidos de fútbol americano. Un donante
anónimo de FFLC igualó generosamente la donación,
lo que tuvo un impacto considerable en la lucha
contra la inseguridad alimentaria en nuestra
comunidad.

Ayúdanos a celebrar a nuestra increíble facultad y
personal de Marist trayendo 2 a 4 docenas de
galletas para que se las lleven a casa a sus familias
en celebración de la temporada navideña. Esta
larga tradición encarna el Somos Uno que hace de
Marist una comunidad tan especial. Le pedimos
que se registre en
https://signup.com/go/CYMBybR para que
sepamos cuántas galletas organizaremos. Las
galletas pueden ser caseras o compradas en la
tienda. Todo lo que tiene que hacer es dejarlos en
la oficina principal antes de las 9:30 a.m. del
miércoles 12/13. ¡Gracias de antemano por su
generosidad de dulces! 

El 13 de febrero a las 6 p.m. - Todos los padres están
invitados. Modelar importa: Lo que los padres
necesitan saber (y hacer) para disminuir el estrés, la
preocupación y la ansiedad Descripción: Las noticias
actuales sobre los jóvenes y la salud mental han
creado una preocupación justificada, pero la
información puede ser abrumadora y difícil de
clasificar. Los padres necesitan estrategias para
ayudar a sus hijos a manejar su ansiedad, estados de
ánimo y presiones sociales. Con base en la
investigación actual y más de 30 años de experiencia
clínica, Lynn Lyons hablará sobre las trampas
comunes en las que caen los adultos y los ajustes
clave necesarios para prevenir y ayudar a los
problemas de salud mental en nuestros niños.
Presentadora: Lynn Lyons es autora y presentadora
del podcast Flusterclux. Para obtener más
información, visite https://www.lynnlyons.com.

https://signup.com/go/CYMBybR
https://www.instagram.com/maristspartans/
https://www.facebook.com/mchsone/
https://www.lynnlyons.com/


¿Quiere saber si ya compró un
anuario 2024?

Haga clic aquí para obtener una
lista de las compras actuales del

anuario.

https://maristhighschool.itemorder.com/shop/home/
https://maristhighschool.itemorder.com/shop/home/
https://maristhighschool.itemorder.com/shop/home/
https://www.jostens.com/apps/store/productBrowse/1046441/Marist-High-School/2023-Yearbook/2022082216161442067/CATALOG_SHOP/
https://www.jostens.com/apps/store/productBrowse/1046441/Marist-High-School/2023-Yearbook/2022082216161442067/CATALOG_SHOP/
https://studentpublications.marisths.org/uploads/3/8/1/6/3816576/yb_purchases_as_of_dec_1.pdf
https://studentpublications.marisths.org/uploads/3/8/1/6/3816576/yb_purchases_as_of_dec_1.pdf
https://studentpublications.marisths.org/uploads/3/8/1/6/3816576/yb_purchases_as_of_dec_1.pdf


FAFSA - Hay muchas cosas que los estudiantes pueden hacer para mantenerse ocupados en preparación
para asistir a la universidad en 2024-25:
Si es elegible, cree una credencial FSA ID ahora (estudiante, padres, cónyuges)
Solicite subvenciones y becas de OSAC.
Solicitar subvenciones y becas institucionales en la universidad.
Solicite becas nacionales a través de CollegeBoard, por ejemplo.
La FAFSA/ORSAA 2024-25 requiere información de impuestos/ingresos de 2022: comience a recopilar
documentos ahora.
Aconsejamos a los estudiantes que presenten su FAFSA/ORSAA cada año tan pronto como sea posible
después de que se abra la solicitud. 
La fecha límite de la FAFSA/ORSAA puede variar.
Además de los plazos generales de solicitud, las becas, subvenciones y universidades pueden tener sus
propios plazos de presentación de FAFSA/ORSAA.
Los estudiantes deben investigar los plazos para las becas, subvenciones y universidades a las que estén
interesados en asistir.

El cálculo de la Contribución Familiar Esperada (EFC) está siendo reemplazado por el Índice de Ayuda
Estudiantil (SAI), la medida de la capacidad de un estudiante para pagar la universidad.
La fórmula de elegibilidad para la Beca Federal Pell está cambiando.
La Información Tributaria Federal (FTI, por sus siglas en inglés) está directamente vinculada al formulario
FAFSA.
Los estudiantes pueden seleccionar hasta 20 universidades.

Perfil CSS - ¿Necesitas completar este formulario de ayuda financiera también? Algunas universidades lo
requieren, consulta los sitios web de ayuda financiera de tu escuela. El perfil CSS se encuentra en el College
Board sitio web. Haga clic en el enlace de arriba.

COMPLETE SU FAFSA – SE ABRE EL 31 DE DICIEMBRE. CREE SU FAFSA ID AHORA

CAMBIOS EN LA FAFSA – DE ACUERDO CON EL SITIO WEB DE AYUDA ESTUDIANTIL DE OREGON.
https://oregonstudentaid.gov/fafsa-orsaa/2024-25-fafsaorsaa-changes/

Todas las personas deben tener una credencial FSA ID para completar el formulario FAFSA (estudiante,
padre(s) y padre(s) o cónyuge del estudiante). Incluso aquellos sin un Número de Seguro Social (SSN)
Sin embargo, aquellos que no tienen un SSN aún no pueden crear una credencial FSA ID. Esperamos que
este acceso esté disponible aproximadamente al mismo tiempo que se publique la FAFSA®, el 31 de
diciembre. 

El procesamiento de su credencial FSA ID puede demorar hasta 5 días hábiles, por lo que le recomendamos
que la cree al menos una semana antes de comenzar su FAFSA.® ¡Incluso podrías hacerlo ahora!
Los padres/cónyuges serán conocidos como "Contribuyentes" en la FAFSA forma. Los contribuyentes
deberán dar su consentimiento para proporcionar su información financiera para que el estudiante sea
considerado para recibir ayuda.

¿Están en la lista TODAS las escuelas a las que está postulando en sus universidades?
¿Son precisas sus plazos?
Agregue todas las escuelas de aplicaciones no comunes a Naviance.

ACTUALIZAR NAVIANCE STUDENT

Continued on the next page...

Es especialmente importante recibir las solicitudes pronto para cualquier escuela con una fecha límite
que caiga durante las vacaciones de invierno.

oMuchas universidades tienen como fecha límite el 1 de enero.
oLos estudiantes deben notificar a los consejeros sobre cualquier expediente académico, cartas de
recomendación o cualquier otro formulario escolar que deba enviarse antes de irse de vacaciones de
Navidad antes del 13 de diciembre.

SOLICITUDES UNIVERSITARIAS

https://studentaid.gov/
https://cssprofile.collegeboard.org/
https://oregonstudentaid.gov/fafsa-orsaa/2024-25-fafsaorsaa-changes/


Debe ser residente de Oregón - Si solo solicita una beca externa, ¡solicite a OSAC!
OSAC otorga más de $10 millones en becas anualmente. No es necesario ser un becario de mérito o un
estudiante con necesidad financiera para postularse.
OSAC administra más de 600 programas de becas.
APLICA - AQUÍ.
Fecha límite de inscripción anticipada: 15 de febrero, 5 p.m. PST. Las solicitudes sin errores entrarán en
un sorteo para una de varias becas Early Bird de $ 1,000.
FECHA LÍMITE FINAL: 1 de marzo, 5 p.m. PST.
¡Se requiere FAFSA para todas las becas!
Solicite a la escuela que envíe su expediente académico y lo cargaremos automáticamente.

Beca para colegio comunitario.

Becas al mérito para estudiantes de primer año. 

Lo que cubre: $10,000 para cubrir todas las necesidades insatisfechas en Lewis & Clark College, Pacific
University o Reed College. 
Las becas renovables de $10,000 a $15,000 también están disponibles en la Universidad de Linfield, la
Universidad de Portland y la Universidad de Willamette.
Quién es elegible: Varía, GPA mínimo de 3.0
Fecha límite regular: 31 de enero

Qué cubre: 90% de los costos universitarios no cubiertos, incluyendo matrícula, cuotas, alojamiento y
comida, costos personales, etc. Incluye orientación académica, emocional y profesional y desarrollo de
liderazgo.
Quién es elegible: Residentes de Oregón o del condado de Siskiyou, California, que se gradúan del
último año de la escuela secundaria (o equivalente) o estudiantes de colegios comunitarios en el momento
de la transferencia como estudiante de tercer año y que buscan una licenciatura, que planean inscribirse a
tiempo completo en el otoño en su estado de residencia (Oregón o California), y que NO han comenzado
ya a tiempo completo en una universidad de 4 años. 
Fecha límite para presentar las solicitudes: 1 de marzo.

ALERTAS DE BECAS
¡La solicitud de beca OSAC ya está ABIERTA!

a

La subvención Oregon Promise está abierta
a

Becas de la Universidad de Oregón
a

Becas de la Universidad Estatal de Oregón - AQUÍ
a

Fondo Unido Negro de Oregón: Becas ACCESS

a

The Ford Family Foundation: Ford Scholars Program – – La solicitud está disponible AHORA. 

Hemos enviado todas las cartas de recomendación, expedientes académicos y formularios escolares
solicitados para las fechas límite de solicitud universitaria de noviembre.
Revisa la lista de estudiantes de Naviance, universidades a las que estoy solicitando. 
En la columna Material  Office, verá "Materiales iniciales enviados" si se han enviado cartas, expedientes
académicos, informes escolares, perfiles escolares y formularios comunes de aplicaciones. 
Por favor, notifique a su consejero si está pendiente.

¡CARTAS DE RECOMENDACIÓN Y TRANSCRIPCIONES!

Si tiene una fecha límite de solicitud de diciembre o enero, debe comenzar. Consulte el folleto de
preguntas frecuentes sobre la solicitud de ingreso a la universidad en nuestro sitio web de planificación
universitaria. El documento también se entregó a los estudiantes durante su clase de inglés de último año.

CARTAS DE RECOMENDACIÓN: ¿NECESITA SOLICITARLAS?

Continued on the next page...

Una vez que los estudiantes reciben respuesta de las universidades, la decisión de admisión también
debe actualizarse en Naviance (admitido, denegado, diferido, lista de espera, etc.)
Los estudiantes que solicitan admisión a LCC y otras universidades de dos años pueden esperar hasta
después de las vacaciones de Navidad para comenzar las solicitudes.

La Fundación LCC también ofrece becas para estudiantes. Visite su sitio web en 
https://www.lanecc.edu/foundation/scholarships.

SOLICITUDES UNIVERSITARIAS CONT.

https://app.oregonstudentaid.gov/
https://app.oregonstudentaid.gov/
https://app.oregonstudentaid.gov/
https://financialaid.uoregon.edu/scholarships_freshmen
https://financialaid.uoregon.edu/scholarships_freshmen
https://oregongoestocollege.us5.list-manage.com/track/click?u=2f8d5fa6686219d36cc349dfd&id=e18c526181&e=778da4b17a
https://scholarships.oregonstate.edu/2021-2022-scholarships-new-osu-students
https://www.bufor.org/scholarships
https://www.tfff.org/what-we-do/successful-citizens/postsecondary-success/scholarship-programs/ford-scholars-program
https://www.lanecc.edu/foundation/scholarships


Los consejeros continúan con las reuniones de registro de segundo año. Las reuniones se centran en las
actividades, la escuela, las calificaciones, la salud mental, el sueño, el equilibrio de la carga de trabajo y la
información universitaria.
Ayude a su estudiante a crear un archivo de planificación universitaria que incluya:

Boletines de calificaciones.
Una lista de premios y honores que un estudiante ha recibido.
Descripción y reflexión de la participación en actividades escolares y comunitarias.
Descripción y reflexión de experiencias de voluntariado o trabajos remunerados.

Los consejeros se reunirán con todos los estudiantes de tercer año y revisarán el proceso universitario
durante la Asesoría en diciembre. Los estudiantes de tercer año también realizarán una encuesta de
planificación postsecundaria publicada en el grupo de Schoology de la Clase de 2025.

Los estudiantes completarán "Super Match College Search" y agregarán tres universidades a "Colleges
I'm Thinking About".
Los consejeros usarán la encuesta postsecundaria cuando comencemos a reunirnos con los
estudiantes de tercer año.

Los jóvenes deben explorar Naviance y completar el "Test de personalidad" en la pestaña
"Autodescubrimiento".
¡La prueba de personalidad ayudará a los estudiantes a aprender sobre su personalidad, fortalezas, puntos
ciegos y más! Los estudiantes también verán carreras y especializaciones adecuadas.
Continuar creando una lista de universidades – Universidades en las que estoy pensando
Si su estudiante no conoce su nombre de usuario o contraseña, debe comunicarse con su consejero.
Actualizar y/o crear un archivo de planificación universitaria que incluya:

Boletines de calificaciones.
Una lista de premios y honores que un estudiante ha recibido.
Descripción y reflexión de la participación en actividades escolares y comunitarias.
Descripción y reflexión de experiencias de voluntariado o trabajos remunerados.

Estrategias de preparación para el examen final
Durante el receso, los estudiantes deben organizar sus materiales.
Reúna todas sus notas, tareas, exámenes antiguos y folletos.
Organiza tus apuntes por clase y fecha.

Ayude a su estudiante a crear un archivo de planificación universitaria que incluya:
Boletines de calificaciones.
Una lista de premios y honores que un estudiante ha recibido.
Descripción y reflexión de la participación en actividades escolares y comunitarias.
Descripción y reflexión de experiencias de voluntariado o trabajos remunerados.

¿Se necesitan solicitudes adicionales (además de la solicitud de admisión)?
¿Hay alguna beca que se ajuste a tu perfil y necesites una solicitud adicional?

¡Revisa cada escuela en las  páginas webde Ayuda Financiera y Becas de tu lista!

Los criterios para estas becas son tan variados como las propias escuelas.
Muchas de estas becas se otorgan automáticamente al momento de la admisión en función de la solicitud
de admisión del estudiante.
¡Asegúrate de que tu solicitud de admisión sea sólida!

WESTERN UNDERGRADUATE EXCHANGE
Becas otorgadas por el colegio o universidad - La mayoría de las universidades otorgan a los solicitantes
admitidos de forma automática Becas.

https://www.wiche.edu/tuition-savings/wue/


Ya ha tenido lugar el primer Retiro ENCUENTRO del año. ¡Un grupo de mujeres disfrutó de un
hermoso momento en San Benito el fin de semana antes del Día de Acción de Gracias! Si su
estudiante de tercer o cuarto año aún no ha ido, asegúrese de anotar las fechas de las ultimas
oportunidades finales para este año que vendrán en febrero, ¡no querrá que se pierdan el
Retiro/Encuentro! ¡Muchos estudiantes informan que el Encuentro de Marist en su máxima
expresión! La información está disponible en la Oficina de Pastoral. Consulte a la Sra. Baker, el Sr.
Oldham o el Sr. Moser para obtener más información.

RETIROS DE SEGUNDO AÑO: Las chicas de segundo año acaban de asistir a su retiro y la pasaron
muy bien. Los formularios de inscripción están disponibles en línea para el Retiro de Niños de
Segundo Año programado para principios de febrero y el Retiro de Segundo Año Mixto a mediados
de febrero. Póngase en contacto con la Sra. Ferrari o el Dr. Martin para obtener más información.

RETIRO de cuarto año DE METANOIA: Se ha publicado información sobre nuestras oportunidades
de Metanoia y se ha iniciado el registro. Las personas mayores pueden elegir entre dos posibles
fines de semana en enero y febrero para asistir a su retiro marista mixto en St. Benedict Lodge. Si
bien hay espacio suficiente para que asistan todas las personas mayores, cada fin de semana tiene
un número limitado de espacios. Por esa razón, la fecha límite es el martes 12 de diciembre. SI
TIENES LA INTENCIÓN DE IR, ¡CUMPLE CON LA FECHA LÍMITE! Se permite inscribirse después
del 12 de diciembre siempre que haya espacios disponibles. Consulte a la Sra. Boyd o al Dr. Martin
para obtener más información. Los formularios de inscripción se encuentran en Schoology y
también están disponibles en el sitio web de la escuela.

¡Es hora de nuestro Proyecto Anual de Ángeles de Adviento! La clase de teología de su estudiante
adoptará una familia que trabaja con los Servicios Comunitarios Católicos para tomar medidas
positivas para salir de la pobreza. Cada clase proporcionará tarjetas de regalo a los padres de su
familia para que puedan comprar algunos regalos para sus hijos.

Si puede, done una tarjeta de regalo de $ 10 (o más, si lo desea) al minorista preferido de la familia
de su estudiante para que podamos ayudarlo a tener una Navidad verdaderamente feliz. Por favor,
escriba el importe del regalo en la tarjeta. ¡Muchas gracias por su generosidad!

¿Te perdiste el Taller de Concientización y Prevención del Suicidio?
El taller de 2020 fue grabado y está disponible en el sitio web marista Campus Ministry, junto con
numerosos archivos adjuntos que contienen información esencial sobre la prevención del suicidio.
Por favor, vea, lea y HABLE CON SUS HIJOS. Https://www.marisths.org/videos.html
Además, las cajas de seguridad todavía están disponibles. Envíe un correo electrónico a Julie
Ferrari a jferrari@marisths.org si desea una caja de seguridad para medicamentos, pistolas o rifles.

Continued on the next page...

DR. RICK MARTIN - DIRECTOR DE MINISTERIO Y FORMACIÓN UNIVERSITARIA; COORDINADOR DE RETIROS
JULIE FERRARI - ASISTENTE DE MINISTERIO; COORDINADOR DE LITURGIA Y SERVICIO CRISTIANO

https://www.marisths.org/videos.html
mailto:jferrari@marisths.org


Del 4 al 15 de diciembre
8 de diciembre

15 de diciembre
5 de enero

Del 12 al 14 de enero
31 de enero

3 y 4 de febrero
10 y 11 de febrero

Del 10 al 12 de febrero
Del 16 al 18 de febrero
Del 24 al 26 de febrero Encuentro mixto

Proyecto Ángel de Adviento
Misa de la Inmaculada Concepción
Servicio de Oración y Concierto de Navidad
Misa de Epifanía
Retiro de Metanoia para estudiants de cuarto año #1
Misa de la Semana de las Escuelas Católicas
Retiro de los Niños de Segundo Año
Retiro mixto de viaje de segundo año
Encuentro masculino
Retiro de Metanoia para estudiantes de primer año #2

Una oración de Adviento
Dios de Amor,

Tu hijo, Jesús, es tu mayor regalo para nosotros.

Él es un signo de tu amor.

Ayúdanos a caminar en ese amor durante las semanas de Adviento,

Mientras esperamos y nos preparamos para su venida.

Oramos en el nombre de Jesús, nuestro Salvador.

DR. RICK MARTIN - DIRECTOR DE MINISTERIO Y FORMACIÓN UNIVERSITARIA; COORDINADOR DE RETIROS
JULIE FERRARI - ASISTENTE DE MINISTERIO; COORDINADOR DE LITURGIA Y SERVICIO CRISTIANO



¡Solicite becas hoy!

La matrícula solo cubre el 85% del costo de educar a cada estudiante. Las donaciones del FONDO para
Marists ayudan a proporcionar el apoyo financiero adicional necesario para llenar la brecha de ingresos.
Todas las donaciones, independientemente de la cantidad, nos ayudan a mantener clases pequeñas,
proporcionar tecnología para el aprendizaje del siglo XXI, mantener el acceso a Marist, atraer y retener
a los mejores maestros y ofrecer un ambiente académico lleno de fe que prepara a su estudiante para
lo que está por venir.
La participación del 100% en el FONDO para Marists mejora poderosamente el alcance a la comunidad
en general: ex alumnos, padres anteriores, empresas y fundaciones privadas. Cuando solicitamos
apoyo, a menudo la primera pregunta que nos hacen es: "¿Cuántas familias actuales donan al FONDO
para Marists?" Ayúdenos a responder a esa pregunta con confianza y asegúrese de que cada estudiante
marista se beneficie de su generosidad.

Su carta del FONDO para los Marists solicitando apoyo para los estudiantes maristas llegará pronto. Hay
muchas razones importantes por las que el apoyo de nuestras familias actuales es vital para nuestro éxito. 
a

Estamos agradecidos de que seas parte de la familia marista y agradecidos por las muchas bendiciones que
hacen que Marist sea tan único. 

Haga una donación (no tiene que esperar) al FONDO para Maristas hoy. ¡Gracias!

D O N E  H O Y

El comité de becas otorgará más de 75 becas basadas en la necesidad (que van desde $ 500 a $
2,500) a estudiantes Marists merecedores para el próximo año académico 2024-25 .Si desea

presentar su solicitud, visite la página de Admisiones en el sitio web de Marist. 
La fecha límite de solicitud es la medianoche del 21 de febrero de 2024.

https://www.marisths.org/scholarships.html
https://www.marisths.org/donations.html


Esperamos que patrocine a nuestros muchos amigos y patrocinadores de negocios. Su generosidad
contribuye al desarrollo de nuestros estudiantes y fortalece nuestra comunidad.



Link your rewards card by visiting www.fredmeyer.com/communityrewards 
and use the nonprofit number DL887

https://smile.amazon.com/?_encoding=UTF8&_encoding=UTF8
https://www.fredmeyer.com/account/communityrewards

